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Capacitación-Integración
Intensiva
Pedagooogia 3000

para ser agentes de cambio para una nueva educación
Con Noemí Paymal, francesa, antropóloga y autora del libro Pedagooogia 3000 

Lo único que interfiere con mi aprendizaje es mi educación.

Albert Einstein

Tenemos la alegría de invitarles a los cursos de Capacitación-Integración Intensiva de Pedagooogia 3000. Este curso es exclusivamente para quien desea:

· Tener una actualización académica sobre los últimos cambios actuales a nivel educativo y antropológico
· Comprometerse activamente con la nueva educación y con el propósito de los niños, niñas y jóvenes de hoy

· Lograr un profundo desarrollo personal y trabajar con conciencia, en sintonía con los cambios actuales.

Esta Capacitación-Integración Intensiva está diseñada para reforzarnos y darnos el impulso para ser un activo agente de cambio y luego ser un “Punto Focal” de cambio y unión para la nueva educación.

Esta Capacitación-Integración Intensiva tiene 4 componentes:

1. Curso I: “La Educación Holística es posible”
2. Curso II: “Prácticas pedagógicas para el Tercer Milenio”
3. Curso III: “El Maestro Interior”
4. Tesis de Integración de práctica
Estos cursos se pueden tomar en cualquier orden. Cada curso tiene una duración de 24 horas. Están descritos uno por uno más adelante en este documento. Para obtener el titulo final, uno tiene que pasar exitosamente los tres cursos y hacer el trabajo final de Tesis de Integración. 
Requisitos para tomar los cursos
· haber tomado un taller previamente con Noemí Paymal
· y haber leído el libro de Pedagooogia 3000 en su totalidad. 

Este libro se encuentra gratuitamente en       http://www.pedagooogia3000.info/html/libro02.htm
1. Antecedentes

Los niños y niñas de ahora presentan características comunes y únicas que inexorablemente nos impulsan a un doble cambio. Por un lado, inducen a los adultos que interactúan diariamente con ellos, es decir en especial los padres y los educadores, hacia cambios personales profundos de actuar, de vivir y de ser. Por otro lado, retan a toda la sociedad a dar un giro esencial en la educación, ya sea en el hogar, en el aula y/o en otros espacios que nos competen implementar. Las novedades que traen estos chicos consisten, en sus otras formas de aprendizaje, su hipersensibilidad, su Inteligencia Emocional supradesarrollada, el manejo simultáneo de sus 13 Inteligencias Múltiples, el amplio uso de su hemisferio cerebral derecho, la activación de ondas cerebrales diferentes a la beta, el despertar innato de su memoria celular, así como en sus aspiraciones y propósitos.

Frente a esos cambios acelerados en los niños, niñas y jóvenes de hoy, cambios que observamos tanto en el ámbito físico y fisiológico como emocional, cognitivo, conductual, ético, intuitivo y espiritual, hemos auto-conformado, solidaria y voluntariamente, un equipo multidisciplinar de investigación aplicada y hemos reunido desde el año 2001, información innovadora y experiencias pedagógicas útiles en enlace con más de 15 países hispanohablantes de América latina, incluido Brasil y España. Los resultados de esta investigación son actualmente publicados en los libros Los niños y jóvenes del tercer milenio. Guía práctica para padres y educadores de la editorial Sirio de España y el libro de Pedagooogía 3000, editorial Ox La Hun, España-Bolivia-Argentina, así como en una serie de mini-libros, libros de bolsillo y cuadernos pedagógicos. Se ha formado un enlace mundial parA una nueva educación, llamada emAne, el cual redacto el manifiesto Educación 3000.

http://www.pedagooogia3000.info/html/enlace.htm
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2. Meta de la Capacitación-Integración Intensiva de Pedagooogia 3000
Esta Capacitación nos permitirá poseer una sólida base para no solamente entender los cambios actuales y la magnitud de los mismos, tanto a nivel educativo como en general a nivel planetario, sino prepararnos para ser protagonista conciente, capacitado y activo de esos mismos cambios, teniendo los conocimientos, actitud y herramientas prácticas para la enseñanza adecuada a nivel escolar y en otros ámbitos educativos formales y no-formales, así como para poder orientar a otras personas sobre lo mismo. 

Al salir de estos cursos, somos agentes de cambios y difusores de una nueva educación y de los nuevos paradigmas de este milenio, cultivando nuestra propia apertura y actitud frente a la transformación planetaria que demanda este inicio de milenio, empezando por la educación y el desarrollo personal. 
Después esos cambios se harán sentir en todos los sectores de la sociedad, convirtiendo la escuela en un centro-eje dinámico de transformación personal, social y tecnológica. Por eso la necesidad imperiosa de capacitarnos ahora mismo.
3. Descripción del Curso I de la Capacitación-Integración de Pedagooogía 3000: “La Educación Holística es posible
El Curso I permite el entendimiento de los cambios pedagógicos y sociales actuales, así como provee ideas de aplicaciones concretas e instrumentación de una nueva Pedagogía. Ofrece conocer las investigaciones y observaciones actualizadas sobre los niños de hoy y la educación que necesitan, así como poder llevar a cabo las aplicaciones correspondientes de manera práctica en el sistema escolar actual, desde la materia que uno enseña o desde lo que fuese su implicación en la educación y en los cambios actuales. ¿Cómo lograr una educación pro-activa, protagonista, útil, integral y divertida? También este curso I provee recomendaciones para llevar a cabo acciones prácticas para mejorar la educación actual en general y ayudar con el desarrollo personal de los adultos involucrados en la educación. 
Incluye los diferentes temas: Entender los rápidos y profundos cambios que ocurren en los niños, niñas y jóvenes de hoy a nivel físico, psico-emocional, cognitivo, psíquico y energético. Poder atender las necesidades psico-emocionales y cognitivas a los niños, niñas y jóvenes de hoy. ¿Cómo llevar a la práctica este entendimiento? ¿Cómo llevarlo a cabo desde la materia que enseño? Contar con un amplio abanico de herramientas integrales, flexibles y prácticas. Desarrollar motivación personal, bienestar y crecimiento armónico de los profesores, padres de familia y otros adultos involucrados. Poder crear espacios alternativos de “educación” y desarrollo personal, y las diferentes fases del proceso actual.
El curso I tiene por objetivos: 

· Entender los rápidos y profundos cambios que ocurren en los niños, niñas y jóvenes de hoy a nivel físico, psico-emocional, cognitivo, psíquico y energético. 
· Poder atender las necesidades psico-emocionales y cognitivas a los niños, niñas y jóvenes de hoy.
· ¿Cómo llevar a la práctica este entendimiento? ¿Cómo llevarlo a cabo desde la materia que enseño? 
· Contar con un amplio abanico de herramientas integrales, flexibles y prácticas
· Desarrollar motivación personal, bienestar y crecimiento armónico de los profesores, padres de familia y otros adultos involucrados.
· Poder crear espacios alternativos de “educación” y desarrollo personal.
Son 3 módulos interactivos intensivos de un total de 24 horas.

Módulo 1

· Presentaciones holísticas

· Evaluación de los conocimientos anteriores

· Qué mensajes me dan los jóvenes de hoy?

· ¿Cuáles la meta de esta Capacitación?
· Repaso de las características de los niños de ahora

· Explicación del test DCCN, Test para determinar las características Noeticus de los niños de ahora
· Actividades y bailes de activación y alineaciones energéticas.
Módulo 2

· Entendimiento de los patrones de la educación anterior 
· ¿Cómo me siento al respeto, qué quiero hacer?
· Reset
· Preparación de las fichas técnicas 
· Intercambio proyectos

· Juegos no-competitivos
· Los perfiles psico-emocionales de las 5 generación de niños de ahora, casos armonizados y casos desarmonizados.

· Desarrollo integral físico, emocional y cognitivo
· ¿Cuáles son los nuevos paradigmas y patrones energéticos de ahora?
· ¿Qué es IPP? (Educación Integral, práctico y protagonista)
· Activación del hemisferio derecho, y explicación del 4to cerebro 
· Técnicas antiestrés
· Ejercicio “El largo Camino de la Humanidad”
· Retroalimentación

Módulo 3

· Yoga, saludo al sol

· Ejercicio “Quién soy”
· Practicas de las 12 fichas técnicas: Los bailes integrales con significados, las Inteligencias Múltiples, el hemisferio derecho y la creatividad, IPP, educación integral, pro-activa y productiva, JAM, ESEIT, los juegos no-competitivos, los Artes Marciales, los mandalas, tres temas adicionales a escoger entre todos. 

· Prácticas y tips del Comunicador 3000

· Hacer mi proyecto de manera holística
· Test, y como hacer evaluaciones holísticas.
	
	Temas
	Logros/Competencias
	Pruebas

	1
	Características de los niños de hoy 
	Conocer las nuevas características de  los niños y jóvenes de hoy 


	Prueba integradora 1

Test DCCN

	2

	Los patrones de la educación anterior

Los nuevos paradigmas. Pautas de enseñanza holística

Mi compromiso.
	Razonar y ser conscientes del porqué de la nueva Educación. Entender y vivir qué es una educación holística. Fortalecer mi actitud positiva, flexible y amorosa desde mi propio desarrollo y madurez personal


	Prueba integradora 2

	3
	Las herramientas bio-inteligentes, bio-mórficas y bio-reconectadores, necesarias para la Educación de hoy

Técnicas antiestrés
	Conocer y saber aplicar  las técnicas holísticas requeridas para la Educación del tercer milenio.

Conseguir  una educación  armónica, sin estrés, para mí y para mis alumnos en el contexto de una educación holística. Poder tener seguridad en mi clase y estar relajado. Síntesis grupal.
	Actividades de práctica Actividad de síntesis mandalica de un proyecto  personal


4. Descripción del Curso II de la Capacitación-Integración Intensiva de Pedagooogía 3000: “Prácticas pedagógicas para el tercer milenio”. 
Ofrece explorar las novedades en la educación y poder aplicarlas desde cualquier ámbito. Consiste en conocer y, más que todo, poder aplicar, en cualquier contexto, los 33 cuadernos pedagógicos aplicados de instrumentación de Pedagooogia 3000 y de varias tendencias pedagógicas actuales alternativas. 
Incluye ejercicios para lograr un desarrollo integral de los niños y de los adultos que los acompañan, incluyendo el desarrollo físico, emocional, cognitivo, ecológico, estético-creador, intuitivo, espiritual, social, multicultural, ético-solidario y familiar. Se añadirá ejercicios de los cuatro elementos, ejercicios para el hemisferio derecho y el “4to cerebro”, mandalas integradores, laberintos, Luz - Sonido - Forma, cómo trabajar en una octava superior de conciencia, movimientos-cuerpo y apertura de conciencia, juegos de Propósito de Vida, juegos de Re-Conexión, Cultura de Paz planetaria, enseñanzas con el silencio y la respiración consciente, visualizaciones y relajaciones creativas, autoestima, técnicas antiestrés para profesores y padres, Geometría Sagrada en la educación, juego de Síntesis y un vistazo de la educación en el futuro, entre otros temas.
Se profundizará los cuadernos que desean aplicar los participantes y habrá una práctica el último día. 

Esta capacitación II se basa sobre las prácticas de los 33 cuadernos pedagógicos prácticos de Pedagooogia 3000, y los 11 cuadernos de ASIRI haciendo énfasis en su aplicación cotidiana en el contexto escolar, familiar, extra-escolar u otros, y organizándonos priorizando lo que desean los participantes. Los temas a escoger son: 

1. ¿Qué es el desarrollo integral del Ser en la educación?

2. Recomendaciones generales para con los niños y jóvenes del Tercer Milenio

3. Desarrollo Físico Integral

4. Desarrollo Emocional Integral

5. Desarrollo Cognitivo Integral

6. Desarrollo Ecológico Integral

7. Desarrollo Estético-creador Integral 

8. Desarrollo Intuitivo Integral

9. Desarrollo Espiritual Integral

10.  Desarrollo Social Integral

11.  Desarrollo Multicultural Integral

12.  Desarrollo Ético-solidario Integral

13.  Los cuatro elementos y los cuatro cuerpos, los rituales
14.  Desarrollo Familiar Integral 

15.  Inteligencias Múltiples 

16.  Ejercicios para el hemisferio derecho y el “4to cerebro” 

17.  Mandalas y Laberintos

18.  Luz - Sonido - Forma, cómo trabajar en una octava superior de conciencia

19.  Luz y colores

20.  Sonidos

21.  Formas y movimientos

22.  Juegos de Propósito de Vida

23.  Juegos de Re-Conexión

24.  Cultura de Paz planetaria

25.  Enseñanzas con el silencio y  la respiración consciente

26.  Visualizaciones y relajaciones creativas

27.  Auto-estima, sentimientos y conexión, para niños y jóvenes 

28.  Técnicas antiestrés para profesores y padres

29. 29, 30, 31 Geometría Sagrada, módulo I, II y III

30.  Síntesis, ASIRI, IN-CRE

31.  El futuro 

Los 11 cuadernos de ASIRI son:
· Cuaderno ASIRI # 1, la metodología Asiri, Sentir, Hacer y Pensar de los sentidos, entre otros.
· Cuaderno ASIRI # 3, “Proyecto Quilkay”, Quillay en Quechua significa “Escritura artesana

· Cuaderno  ASIRI # 4, “Despertar”,  Taller de elementales y Taller Yo soy
· Cuaderno ASIRI # 5, “Proyecto Cielo”, Taller Recordar y Taller Médico Interno:
· Cuaderno ASIRI # 6,   “Proyecto Mago Blanco” el taller bienestar y el taller de baile coreográfico
· Cuaderno ASIRI # 7, “Proyecto campesinos del futuro” Biohuerto y Reciclaje
· Cuadernos ASIRI # 8,  “Los rituales”, el sentido de belleza y armonía
· Cuaderno ASIRI # 9, “Los animales y la Naturaleza enseñan” 
· Cuaderno ASIRI # 10, “El círculo de las emociones” para desarrollar la Inteligencia Emocional
· Cuaderno ASIRI # 11, “Taller más allá de tus sentidos” para desarrollar la Inteligencia Intuitiva o Inteligencia Energética

También se presentara algunas ideas del método de la Ludosofía del INCRE, Montevideo, Uruguay, el cual será profundizado más en el curso III), y de otras corrientes pedagógicas actuales según la demanda y los países.

5. Descripción del Curso III de la Capacitación-Integración Intensiva de Pedagooogía 3000: “El Maestro Interior”
El curso III consiste en afianzar nuestro propio desarrollo personal y adquirir conocimientos, práctica y visión sobre cómo ser agente de Cambio en el Tercer Milenio. Incluye técnicas de relajación (para uno mismo y para los niños), el entendimiento de los diferentes niveles de desarrollo del ser integro (visible e invisible), una re-conexión real, el entendimiento de nuestro papel en nuestra vida, en la Tierra y en el conjunto educativo actual. 
También se fortalecerá el punto de partida de nuestra actitud como educador u otros profesionales (o simplemente como ser humano). Es decir que lo que hagamos, cualquiera sea nuestra rama, parta desde una fuente interna de equilibrio personal, paz y entendimiento interior, así como de Compasión Universal y Amor Incondicional, y no desde la frustración y el enojo (por la misma educación que recibimos o por ver y vivir algunos desastres de la educación actual o del mundo en general), con un profundo entendimiento del proceso actual de los rápidos cambios que toca a la humanidad hoy en día. 

El curso III de la Capacitación-Integración de Pedagooogía 3000 hará énfasis principalmente en nuestro propio desarrollo personal y entendimiento holístico de los cambios actuales. Consiste en una re-conexión mente-corazón-plexo y contará con muchos trabajos personales. 

El objetivo de este curso III de la Capacitación-Integración de Pedagooogía 3000 apunta a ayudarnos a proyectar la educación de hoy y mañana y aprender sobre las múltiples posibilidades del futuro. Es importantísimo tener una idea de por dónde vamos antes de construir cualquier sistema pedagógico, es decir debemos primero asumir el siguiente triple proceso de:

· Conocer quiénes son los niños de hoy y los por venir. Tener investigado sus potenciales, sus nuevas maneras de aprender y propósitos.

· Conocerse a mi mismo y lograr la triple alineación Voluntad-Sabiduría-Amor Incondicional.

· Conocer las necesidades de la sociedad por venir y sus nuevos paradigmas, así como la Educación-Aprendizaje que se perfila con la nueva humanidad.

· Y, más que todo, ubicarme a mí, como educador y ser humano, en estos procesos acelerados.

En efecto, somos testigos, y aún más, protagonistas, de cambios muy acelerados a nivel planetario, que se traducen en cambios profundos en los niños, niñas y jóvenes de hoy, cambios en la humanidad, cambios de cultura, economía, sociedad, tecnología y geo-política. Otros valores, otros paradigmas, otra conciencia están emergiendo. Es, por lo tanto, necesario poder parar, escuchar, mirar, investigar y reflexionar ahora para poder emprender con lucidez las acciones adecuadas para el futuro. ¡Y prepararnos!

Las temáticas a desarrollar, a entender y vivir son las siguientes:

1. La nueva Educación-Aprendizaje y su contexto global 

2. Nuestro proceso personal de Aprendizaje dentro del Plan 

3. Los cambios como Humanidad 

4. ¿El por qué de los cambios en los niños y jóvenes de hoy? ¿Quiénes son? 

5. Nueva definición de la Educación

6. Los diferentes planes o niveles de conciencia. ¿Cuáles son? Ejercicios prácticos de las diferentes dimensiones de conciencia. Los diferentes niveles de conciencia y los niños de hoy.

7. ¿Quién es o son el-los maestros interiores? ¿Cómo me comunico con ellos? Ejercicios prácticos para fortalecer nuestra conexión con el maestro interior. ¿Quiénes somos realmente? 

8. Los niños de hoy, los niños psíquicos, los jóvenes. ¿Cómo los niños transitan los diferentes niveles de conciencia y cómo les podemos ayudar?  

9. ¿Qué hacer y no hacer? Ejercicio práctico con la Geometría Sagrada.

10. ¿Qué significa entrar en una octava superior de conciencia, que preparación del adulto significa  y qué educación se va a requerir?

11. ¿Cómo se ve este cambio a nivel social? ¿Cómo transformarlo?

12. ¿Cómo se debe darse el aprendizaje y que función cumple la Educación en todo este proceso? 

Los tres ejes principales de trabajos personales son: 

1. Alineación de la Voluntad. Descarga de las tensiones psicoemocionales personales y de la humanidad. Sanación.

2. Ejercicios en la noche. Afianzamiento de mi propio Poder y Voluntad.

3. Alineación de la Sabiduría. ¿Quién soy? Cuales son mis diferentes niveles de conciencia y cuál y mi real conexión. 

4. Alineación del Amor Incondicional. Ejercicios del Amor Incondicional con las personas. Ejercicios del Amor Incondicional con la humanidad. Prácticas del Amor incondicional en la naturaleza

5. Meditación final, anclaje.

6. Tesis de Integración de Práctica (TIP)
Finalmente el curso concluye con un trabajo personal de cada participante, por escrito o en DVD, sobre un tema educativo del Tercer Milenio de su interés. Al finalizar los tres cursos anteriores, se solicita que cada participante converse con Noemí del tema de su tesis y haga un pequeño resume por escrito. Una vez aprobado, se le dará un plazo para entregarlo, aprobarlo y así finiquitar esta serie de Capacitación-Integración Intensiva de Pedagooogia 3000, lo cual dará paso a la verdadera Capacitación, el Aprendizaje de la Vida misma, la que permite poner en práctica la co-recreación de nuestra propia pedagogía, de nuestro propio crecer, de nuestro Amor-Sabiduría-Voluntad. Con el permiso de sus autores dichas tesis serán colocadas en la Web, para así ayudar práctica y solidariamente con su ejemplo e ideas a los demás.

7. Metodología

Participativo-activo con especial atención al desarrollo personal de cada participante.

Venir con ropa cómoda, su botella de agua y zapatos de deporte.
8. Evaluación y retro-alimentación

Cada curso tendrá tres pruebas-integrativas de auto-evaluación individuales y semi-grupales así como un ejercicio práctico de cómo hacer evaluaciones en el Tercer Milenio. Más una evaluación grupal de práctica (ejercicio realizado durante la penúltima sesión).

Retro-alimentación el día 2 y en el último día.
9. ¿Qué es Pedagooogia 3000? 
Pedagooogía 3000 es una Sinergia Pedagógica que prioriza al niño de hoy y de mañana, con sus cambios, sus necesidades específicas y su nueva manera de aprender y de ser. Investiga, compila e implementa herramientas pedagógicas prácticas para el bienestar y desarrollo armónico y holístico de los bebés, niños, niñas, jóvenes, padres/madres  y docentes. Es flexible y se basa en las nuevas necesidades del tercer milenio. Es incluyente, flexible y responsable y se adapta al entorno social, económico, cultural y ecológico de cada lugar.

Biografía corta de Noemí Paymal
Noemi Paymal, de nacionalidad francesa, es investigadora, comunicadora, antropóloga, autora y creadora de Pedagooogia 3000®. Nació en Francia y ha trabajado más de 25 años en diferentes países de América Latina en el campo de la antropología aplicada y de la educación alternativa. Ha sido residente de Ecuador y de Bolivia, y actualmente viaja constantemente. 
A partir de 2001, junto con un equipo multidisciplinario, empezó a investigar el tema de los niños y jóvenes llamados del Tercer Milenio. Fue directora de revistas electrónicas, coordinadora de varios programas de radio, entre otros del programa “Pedagooogía 3000 para radio, Un encuentro con las nuevas generaciones” y productora de tres programas de televisión sobre el tema de la educación y del desarrollo personal.

Impartió más de 720 conferencias y talleres en Argentina, Colombia, Bolivia, Brasil, Chile, Ecuador, España, Estados Unidos, India, Kenya, México, Nueva Zelanda, Perú, Venezuela y Uruguay. En 2009 participó en el Foro Internacional de la ANH con Deepak Chopra, en la sección educación. 
Actualmente está impulsando el enlace mundial parA una nueva educación, emAne, junto con Adhyayana22 (Barcelona) y Asiri (Lima), el cual incluye por el momento 15 países. 
Es autora de varios libros de antropología y de educación alternativa.

Bibliografía

Paymal, Noemi 

2010. Pedagooogía 3000. Guía práctica para docentes, padres y uno mismo. 3ra  edición, revisada y ampliada. Versión interactiva. Ed. Ox La-Hun. España.
(2010, 4rta edición, Córdoba, Argentina y La Paz, Bolivia).
2001. Pedagooogia 3000 y la Expansión de Conciencia. Minilibro. Ed. Ox La-Hun. La Paz. Bolivia 

2009. ¿Cómo recibo a los bebés de hoy? Minilibro Ed. Armonía. La Paz. Bolivia.
2008. Kiero Kambiar y … ahora sé cómo. Minilibro. Ed. Ox La-Hun. La Paz. Bolivia

2007. Pedagogía 3000 en 13 pasos fáciles. Minilibro. Ed. Ox La-Hun. La Paz. Bolivia

2007. Los niños y jóvenes del tercer milenio. Guía práctica para padres y educadores. Ed. Sirio. España. (Espinosa Manso, Carlos,  Walter Maverino y Noemi Paymal)

2006. ¿Qué hago con mi hij@? Minilibro Ed. Armonía. La Paz. Bolivia.

Bibliografía recomendada

Armstrong, Thomas

1999. Las inteligencias múltiples en el aula. Editorial Manantial. Argentina.

Cabobianco, Flavio M.

1991. Vengo del Sol. Editorial Errepar-Longseller. Buenos Aires, Argentina.

Dennison, Paul y Gail Dennison

1996. Brain Gym. Aprendizaje de todo el cerebro. Kinesiología educativa. El movimiento, la clave del aprendizaje. Robinbook. Barcelona, España.

Espinosa Manso, Carlos,  Walter Maverino y Noemi Paymal

2007. Los niños y jóvenes del tercer milenio. Guía práctica para padres y educadores. Ed. Sirio. España. 

Goleman, Daniel 

1997. La Salud Emocional. Ed. Cairos. España.
1996. Inteligencia Emocional. Ed. Cairos. España. 

Ortiz de Maschwitz, Elena María 

2000. Inteligencias Múltiples en la Educación de la Persona. Bonum. Buenos Aires, Argentina.

Contacto

info@pedagooogia3000.info
noemi.paymal@gmail.com

www.pedagooogia3000.info
NP, julio del 2010.
También esos cambios nos invitan a una profunda transformación personal, que permitirá actuar con conciencia, con paz y bienestar.
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